
 
АДМИНИСТРАЦИЯ 

УСТЬ-ИЛИМСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 
ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  
 
от 07.05.2026  № 162-А 

г. Усть-Илимск 
 

О проведении муниципального этапа военно-спортивной игры «Зарница 2.0» 
для учащихся общеобразовательных организаций 

Усть-Илимского муниципального округа 
 

В целях воспитания у молодого поколения идеалов гражданственности, 
ответственности, патриотизма, чувства любви к Родине, пропаганды здорового образа жизни; 
физического совершенствования, военно-прикладной и технической подготовки учащихся 
общеобразовательных учреждений Усть-Илимского муниципального округа, в соответствии 
с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 
местного самоуправления в Российской Федерации», Положением об организации и 
проведении областной военно-спортивной игры «Зарница» для обучающихся в 
общеобразовательных организациях, утвержденным приказом Министерства по молодежной 
политике Иркутской области от 19.04.2023 № 63-15-мпр, руководствуясь статьями 35 и 47 
Устава Усть-Илимского муниципального округа Иркутской области, Администрация  
Усть-Илимского муниципального округа 

 
П О С Т А Н О В Л Я Е Т  

 
1. Провести муниципальный этап военно-спортивной игры «Зарница 2.0» для 

учащихся общеобразовательных организаций Усть-Илимского муниципального округа (далее 
- Зарница) 15-16 мая 2026 года на территории п. Бадарминск Усть-Илимского 
муниципального округа. 

2. Утвердить: 
1) положение об организации и проведении Зарницы согласно приложению № 1 к 

настоящему постановлению; 
2) состав организационного комитета по подготовке и проведению Зарницы согласно 

приложению № 2 к настоящему постановлению. 
3. Муниципальному образовательному учреждению дополнительного образования 

«Центр дополнительного образования «Горизонты» Усть-Илимского муниципального округа 
(Шпагина А.М.) организовать участие команд в Зарнице и их сопровождение. 

4. Отделу образования Администрации Усть-Илимского муниципального округа 
(А.Н. Нелин) организовать: 

1) помещение для проведения заседаний штаба Зарницы, 
2) размещение участников Зарницы в Муниципальном общеобразовательном 

учреждении «Бадарминская средняя общеобразовательная школа»; 
3) оплату поварам и питание участников Зарницы в столовой муниципального 



общеобразовательного учреждения «Бадарминская средняя общеобразовательная школа»; 
4) квалифицированное судейство; 
5) награждение победителей и призеров Зарницы. 
5. Рекомендовать: 
1) Межмуниципальному отделу полиции МВД России «Усть-Илимский» 

(Каленюк И.П.) обеспечить охрану общественного порядка и безопасность дорожного 
движения в местах проведения Зарницы; 

2) ОГБУЗ «Усть-Илимская районная больница» (Домитрак С.В.) обеспечить 
дежурство автомобиля скорой помощи во время проведения Зарницы; 

3) Военному комиссару города Усть-Илимск и Усть-Илимского района Иркутской 
области (Овчинников Д.А.) оказать содействие в организации и проведении Зарницы. 

6. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя 
мэра Усть-Илимского муниципального округа по социальным вопросам - начальника отдела 
по социальным вопросам Сафаргалееву О.А. 

7. Опубликовать настоящее постановление в сетевом издании «Официальный 
интернет-портал правовой информации муниципального образования «Усть-Илимский 
район» (www-уи-район.рф). 
 
 
 
Мэр Усть-Илимского  
муниципального округа        Я. И. Макаров 
  



Приложение № 1 
 к постановлению Администрации 

Усть-Илимского  
муниципального округа 

от 07.05.2026 № 162-А 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
О ПРОВЕДЕНИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ЭТАПА ВОЕННО-СПОРТИВНОЙ ИГРЫ 
«ЗАРНИЦА 2.0» ДЛЯ УЧАЩИХСЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ  

УСТЬ-ИЛИМСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 
 

 
1. Общие положения 

 
 1. Настоящее Положение о проведении муниципального этапа военно-спортивной 

игры «Зарница 2.0» для учащихся общеобразовательных организаций Усть-Илимского 
муниципального округа (далее - Положение) определяет порядок проведения и подведения 
итогов муниципального этапа военно-спортивной игры «Зарница 2.0» для учащихся 
общеобразовательных организаций Усть-Илимского муниципального округа (далее - 
Зарница), а также требования, предъявляемые к участникам Зарницы. 
 2. Зарница проводится Администрацией Усть-Илимского муниципального округа при 
поддержке Местного отделения Движения Первых в Усть-Илимском муниципальном округе 

 3. Организатором Зарницы является Администрация Усть-Илимского муниципального 
округа. 

4. Зарница проводится 15-16 мая 2026 года на территории п. Бадарминск Усть-
Илимского муниципального округа. 

 
2. Цели и задачи Зарницы 

 
 5. Целью Зарницы является формирование у подрастающего поколения сознательного 

и ответственного отношения к вопросам личной и общественной безопасности, морально-
психологических и физических качеств, патриотического и нравственного воспитания 
подрастающего поколения. 

6. Задачи Зарницы: 
1) совершенствование работы по военно-патриотическому воспитанию молодежи в 

Усть-Илимском муниципальном округе; 
2) пропаганда здорового образа жизни; 
3) повышение престижа службы в Вооруженных Силах Российской Федерации, 

правоохранительных органах, в подразделениях Министерства Российской Федерации по 
делам гражданской обороны, чрезвычайных ситуаций и ликвидации последствий стихийных 
бедствий и иных органах; 

4) формирование навыков и умений, необходимых при действиях в чрезвычайных 
ситуациях и экстремальных условиях; 

5) формирование сознательного и ответственного отношения к общественной и 
личной безопасности; 

6) гражданское становление молодых людей; 
7) углубленное изучение молодежью истории Отечества, истории Российской армии; 
8) создание атмосферы товарищеской взаимопомощи и выручки; 



9) физическое совершенствование, военно-прикладная и техническая подготовка 
молодежи.  

 
3. Организационный комитет 

 
7. Организационный комитет (далее - Оргкомитет) представляет собой 

коллегиальный орган, осуществляющий организацию и проведение Игры, обеспечивающий 
условия для подготовки и проведения Игры. 

8. Персональный состав Оргкомитета утверждается постановлением Администрации 
Усть-Илимского муниципального округа. 

Состав Оргкомитета формируется из председателя, заместителя председателя, 
секретаря, членов Оргкомитета. 

Возглавляет Оргкомитет председатель. В отсутствие председателя его обязанности 
исполняет заместитель председателя Оргкомитета. 

9. В состав Оргкомитета входят специалисты Отдела образования Администрации 
Усть-Илимского муниципального округа, Местного отделения Движения Первых в Усть- 
Илимском округе, Военного комиссариата города Усть-Илимск и Усть-Илимского района 
Иркутской области, Районного ресурсного центра по патриотическому воспитанию, МОУ ДО 
«ЦДО «Горизонты», а также представители иных организаций. 

10. Оргкомитет: 
1) рекомендует кандидатов в судейскую коллегию, в состав которой могут входить 

члены Оргкомитета; 
2) согласовывает программу проведения Зарницы. 
 

4. Судейская коллегия 
 

11. Для осуществления судейства Зарницы создается судейская коллегия. 
12. В состав судейской коллегии могут входить члены Оргкомитета и привлеченные 

специалисты. Возглавляет судейскую коллегию главный судья. 
13. Судейская коллегия наделена следующими полномочиями: 
1) изменение по согласованию с Оргкомитетом (по техническим, погодным, 

организационным причинам) этапов соревнований, предусмотренных настоящим 
Положением, уведомив об этом участников Зарницы не позднее, чем за 30 минут до начала 
этапа Зарницы; 

2) рассмотрение поступивших заявлений и протестов (далее – Протесты) от 
представителей/наставников отрядов; 

3) извещение Оргкомитета о рассмотрении вопроса о снятии с соревнований команды 
либо участника в случаях: 

а) употребления алкогольных напитков, наркотических и психотропных веществ 
(нахождения на территории проведения соревнований в алкогольном, наркотическом и ином 
опьянении); 

б) нарушения этических и моральных норм поведения (драка, публичное 
оскорбление); 

в) нарушения дисциплины и внутреннего распорядка дня. 
4) оценка результатов участников Зарницы по каждому соревнованию; 
5) подведение итогов Зарницы (определение победителей и призеров Зарницы). 

 14. Протесты, поступившие в судейскую коллегию, рассматриваются на заседании 
судейской коллегии коллегиально. 

15. Заседания судейской коллегии являются правомочными, если в них принимают 



участие не менее половины от числа членов судейской коллегии. 
16. Для ведения протокола заседания судейской коллегии на каждом заседании 

судейской коллегии избирается Секретарь заседания судейской коллегии. Секретарем 
заседания судейской коллегии может являться лицо, не входящее в состав судейской 
коллегии. Секретарь судейской коллегии избирается открытым голосованием простым 
большинством голосов присутствовавших на заседании членов судейской коллегии. 

17. Решения судейской коллегии принимаются открытым голосованием простым 
большинством голосов присутствовавших на заседании членов судейской коллегии. В случае 
равенства числа голосов голос Главного судьи является решающим. 

18. Решения судейской коллегии отражаются в соответствующем протоколе и 
подписываются Главным судьей и секретарем заседания судейской коллегии. 

 
5. Участники Зарницы 

 
19. К участию в Зарнице допускаются учащиеся в 4-11 классах в 

общеобразовательных организациях Усть-Илимского муниципального округа (далее - 
участники). 

20. Состав команды (взвода) - 10 участников, минимум 2 девушки. Сопровождает 
команду 2 руководителя, назначенных приказом направляющей образовательной 
организации, ответственных за жизнь и здоровье участников команды, которые не входят в 
состав команды и являются ее представителями. 

21. Участники Зарницы должны быть здоровы, привиты по возрасту, не иметь 
медицинских противопоказаний для участия в Зарницы, а также обладать теоретическими 
знаниями и практическими навыками по тем дисциплинам, по которым предусмотрены 
соревнования в настоящем Положении. 

22. Участники Зарницы должны быть экипированы согласно приложению № 1 к 
настоящему Положению. 

23. Каждый участник должен иметь при себе бейджик или значок с указанием 
фамилии и имени, названием команды и наименование образовательной организации. 

 
6. Подача заявки на участие в Зарницы 

 
24. Для участия в Зарницы образовательная организация направляет заявку на участие 

в Зарницы на электронный адрес: rvrud@pervye.ru  не позднее 20.04.2024 по форме согласно 
приложению № 2 к настоящему Положению с приложением следующих документов: 

1) согласие на обработку персональных данных на каждого из участников по форме 
согласно приложению № 3 к настоящему Положению, заполненное законным 
представителем участника; 

2) копию паспорта или иного документа, удостоверяющего личность, на каждого 
члена команды, и руководителей команды; 

3) приказ о назначении руководителей команды. 
25. Ответственный за регистрацию заявок на участие в Зарнице в течение 1 рабочего 

дня с момента поступления регистрирует поступившие заявки и осуществляет проверку на 
соответствие требований настоящего Положения. 

26. По результатам проверки ответственный за регистрацию заявок на участие в 
Зарнице в срок не позднее одного рабочего дня следующего за регистрацией заявки 
принимает решение о допуске команды к участию в Зарнице либо об отказе в допуске к 
участию в Зарнице и доводит принятое решение до руководителя команды по электронной 
почте, указанной в заявке на участие в Зарнице в течении одного рабочего дня со дня 



принятия решения. 
27. Основаниями для отказа в допуске команды к участию в Зарнице являются: 
1) несоответствие участников команды требованиям, установленным пунктами 20, 22 

настоящего Положения; 
2) отсутствие документов, указанных в пункте 25 настоящего Положения; 
3) представление заявки с нарушением срока, указанного в пункте 25 настоящего 

Положения. 
7. Программа Зарницы 

 
28. Зарница проводится в два этапа. Этапы Зарницы предполагают как командное, так 

и индивидуальное участие в зависимости от выбранных ролей (специальностей), в том числе: 
I этап – 15 мая 2026 года: 
1) парад; 
2) строевая подготовка; 
3) отрядное состязание «Огневая подготовка». Данное соревнование включает в себя 

следующие этапы: 
а) этап «Неполная разборка и сборка АК-74/74М и снаряжение магазина»; 
б) этап (отметка от старта -15 м.) «Снаряжение магазина к автомату Калашникова 

патронами»; 
в) этап «Стрельба из пневматической винтовки и метание гранаты на меткость». 
4) индивидуальное испытание «Состязание операторов БПА»; 
5) отрядное испытание «Состязание медиков и тактическая медицина»; 
6) отрядное состязание «Радиационная, химическая и биологическая защита»; 
7) индивидуальное состязание «Состязание инженеров-саперов»; 
8) индивидуальное испытание «Состязание военкоров». 
9) индивидуальное состязание связистов 
10) отрядное состязание «Военно-политическая подготовка»; 
11)  «На привале». 
II этап – 16 мая 2026 года: 
1) отрядное испытание «Военизированная эстафета»; 
2) индивидуальное состязание командиров; 

 3) отрядное испытание «Силовая выносливость». Данное соревнование включает в 
себя следующие этапы: 

а) подтягивания; 
б) отжимания; 
4) комбинированный военно-спортивный марш-бросок. 
29. Программа проведения соревнований указана в приложении № 4 к настоящему 

Положению. 
30. Условия и порядок соревнований Зарницы установлены в приложении № 5 к 

настоящему Положению. 
31. При прохождении командой этапов соревнований вмешательство в ее действия 

руководителей команд не допускается, в противном случае судейская коллегия имеет право 
применить штраф - в виде отстранения от участия в соответствующем этапе соревнований. 

32. Критериями оценки соревнования является правильное выполнение заданий, 
точность исполнения команд, соответствующий внешний вид, знание дисциплин, 
находчивость. 

 
 
 



8. Подведение итогов и награждение 
 

33. Определение победителей (1 место) и призёров (2 и 3 места) осуществляется 
согласно итоговым протоколам Зарницы. 

34. Все результаты прохождения этапов фиксируются протоколом судейской 
коллегии. 

35. Судейская коллегия по итогам каждого испытания набранные баллы командой 
переводит в место. 

36. В случае равенства суммы мест, победитель определяется по наибольшему 
количеству баллов. 

37. Подведение итогов и награждение производится в последний день проведения 
Зарницы. 

38. Команды, занявшие первое, второе, третье место награждаются призами, 
дипломами. 

39. Команды и участники, занявшие призовые места в отдельных видах соревнований 
и (или) этапах, награждаются дипломами. 

 
9. Обеспечение безопасности 

 
40. Ответственность за безопасность проведения соревнований и применяемого 

снаряжения несет Оргкомитет. Ответственность за безопасность применяемого личного и 
группового снаряжения несут руководители команд. Ответственность за соответствие 
подготовки участников требованиям, предъявляемым к этапам соревнований, несут 
руководители команд. 

 
10. Заключительные положения 

 
41. Финансирование проведение Зарницы осуществляется за счет средств бюджета 

Усть-Илимского муниципального округа и финансирования за счет привлеченных 
внебюджетных средств. 

42. Информацию об организации Зарницы можно получить по телефонам для справок: 
7-75-74, 7-71-52 - Отдел образования Администрации Усть-Илимского 

муниципального округа; 
6-86-21 - Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования 

«Центр дополнительного образования «Горизонты».



 

Приложение № 1 
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Список необходимого имущества (экипировки) команды, участвующей в муниципальном 
этапе военно-спортивной игры «Зарница 2.0» для учащихся общеобразовательных 

организаций Усть-Илимского муниципального округа 
 

1. Парадная форма одежды - 10 комплектов. 
2. Спортивная форма одежды - 10 комплектов. 
На одежде - на рукаве или на груди должна быть нашита эмблема команды. Каждый 

участник команды должен иметь бейдж или значок. 
3. Санитарная сумка – 1 шт. Минимальный список содержимого аптечки, 

необходимый для прохождения состязания «Тактическая медицина»: бинт медицинский 
марлевый не стерильный длинной от 7 метров - не менее 6 штук, жгут резиновый 
кровоостанавливающий - 1 шт., бинт медицинский эластичный длиной не менее 1,5 метра. 

4. Компас - 1 шт. 
5. Противогаз (любого типа и модели, общевойсковой) -10 шт. 
Максимальное количество баллов: 35 баллов. 
Каждый участник Зарницы также должен иметь повседневный комплект одежды, 

спортивную обувь, туалетные принадлежности, головной убор.
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ЗАЯВКА 
на участие команды 

 
________________________________________________________________(наименование команды) 

 
_______________________________________(наименование общеобразовательной организации) 

для участия в муниципальном этапе военно-спортивной игре «Зарница 2.0» для учащихся 
в общеобразовательных организациях Усть-Илимского муниципального округа 

«___» __________  2026 г. 
 

№ п/п Фамилия, Имя, Отчество 
Дата рождения (число, 

месяц, год) 

Виза врача, печать 
лечебного 

учреждения 
1 

   

2 
   

3 
   

4 
   

5    

6 
   

7    

8    

9    

10    

 
Всего допущено к соревнованиям ___ участников. 
Врач ______________  

(подпись) 

С участниками проведен инструктаж по следующим темам: 
1. Правила поведения во время муниципального этапа военно-спортивной игры 

«Зарница 2.0»; 
2. Меры безопасности во время движения в транспорте и пешком к месту проведения 

муниципального этапа военно-спортивной игры «Зарница 2.0» 
3. Меры противопожарной безопасности. 

Инструктаж проведен ______________________________________________________  
(Ф.И.О. полностью, должность) 

Подпись лица, проводившего инструктаж _______________________________________ 
       (Ф.И.О. полностью) 

Руководитель команды _____________________________________________________  
                                                                                (Ф.И.О. полностью)   

Печать 

лечебного 

учреждения 
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СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных 
Я (далее - Субъект), ________________________________________________________ , 

(фамилия, шля, отчество) 
документ, удостоверяющий личность _____________ № _________________________ , 
(вид документа) 
выдан ____________________________________________________________________ , 
(кем и когда выдан) 

зарегистрированный (-ая) по адресу:, 
даю свое согласие Отделу образования Администрации Усть-Илимского муниципального 

округа (далее - Оператор) на обработку своих персональных данных и персональных данных 
несовершеннолетнего, представителем которого я являюсь: 

 _________________________________________________________________________ , 
(фамилия, имя, отчество) 

документ, удостоверяющий личность _____________ № _________________________ , 
(вид документа) 

выдан ____________________________________________________________________ , 
(кем и когда выдан) 
зарегистрированный (-ая) по адресу, на следующих условиях: 
1. Оператор осуществляет обработку персональных данных Субъекта исключительно в 

целях организации и проведения муниципального этапа военно-спортивной игры «Зарница 2.0» для 
учащихся общеобразовательных организаций Усть-Илимского муниципального округа. 

2. Субъект дает согласие на обработку Оператором своих персональных данных и 
персональных данных несовершеннолетнего, представителем которого является, то есть совершение, 
в том числе, следующих действий: обработку (включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, 
уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, уничтожение 
персональных данных), при этом общее описание вышеуказанных способов обработки данных 
приведено в Федеральном законе от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», а также на 
передачу такой информации третьим лицам, в случаях, установленных нормативными документами 
вышестоящих органов и законодательством. 

3. Настоящее согласие действует бессрочно. 
4. Настоящее согласие может быть отозвано Субъектом в любой момент по соглашению 

сторон. В случае неправомерного использования предоставленных данных соглашение отзывается 
письменным заявлением субъекта персональных данных. 

5. Субъект по письменному запросу имеет право на получение информации, касающейся 
обработки его персональных данных в соответствии с пунктом 4 статьи 14 Федерального закона от 
27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 

Даю свое согласие и подтверждаю, что ознакомлен (а) с положениями Федерального закона 
от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», права и обязанности в области защиты 
персональных данных мне разъяснены. 

«___» _________ 2026 г.    ________________________           ______________________________ 
      (подпись)    (Ф.И.О.)  
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Программа 
муниципального этапа военно-спортивной игры «Зарница 2.0» для учащихся 
общеобразовательных организаций Усть-Илимского муниципального округа 

Время | Мероприятие Место проведения 

15.05.2026 (день первый) 

9:30-10:50 Заезд участников. Размещение. Регистрация МОУ «Бадарминская СОШ» 

10:50-11:20 Завтрак Столовая 

10:50-11:20 
Совещание руководителей команд. 
Инструктаж. 
Судейская коллегия. Жеребьёвка. 

Штаб Зарницы 

11:30-12:00 
Торжественное открытие Зарницы: доклад 
командиров о готовности к Зарнице, 
прохождение в строю с песней. 

Территория площади у 
обелиска Победы 

12:00-14:00 Прохождение состязаний повзводно, согласно 
жеребьёвке и маршрутным листам. 

Территория поселения, 
помещение школы, стадион 

14:00-15:00 Обед Столовая 

15:00-19:00 Продолжение состязаний. Территория поселения, 
помещение школы, стадион 

19.00 Ужин МОУ «Бадарминская СОШ» 
19.30-20:30 Фестиваль «На привале» МОУ «Бадарминская СОШ» 
20:30-22:00 Дискотека МОУ «Бадарминская СОШ» 
22:30 Отбой МОУ «Бадарминская СОШ» 

16.05.2026 
(день второй) ________________________________  

8:00-8:40 Подъём. МОУ «Бадарминская СОШ» 
8:40-9:20 Завтрак Столовая 

9:20-11:00 Военизированная эстафета Стадион 

11:00-12:00 Культурно-просветительский блок  

12:00-13:00 Обед Столовая 

13:20-14:40 
Культурно-просветительский блок с 
участниками СВО 

 

15:00-15:30 Торжественное закрытие Зарницы 
Территория площади у 
обелиска Победы 

15:40-16-00 Убытие команд МОУ «Бадарминская СОШ» 
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Условия и порядок соревнований 
муниципального этапа военно-спортивной игры «Зарница 2.0» для учащихся 
общеобразовательных организаций Усть-Илимского муниципального округа 

 
I этап - 15 мая 2026 года (день первый) 

 
1. Парад 

 
Участвует команда в полном составе. Форма одежды парадная с головными уборами. 

Торжественное прохождение в составе взвода с песней. 
Торжественное построение, митинг, объявление порядка выполнения конкурсов 

заканчивается прохождением с песней. 
 

2. «Строевая подготовка» 
 

Описание этапа: Отряд прибывает к месту проведения состязания в соответствии с 
маршрутным листом. О прибытии докладывают судье. Экипируются (при необходимости), 
выстраиваются в колонну по одному перед линией старта. 

Участникам необходимо выполнить следующие строевые приемы: 
1. построение отряда, демонстрация формы одежды, демонстрация выполнения 

строевой стойки, выполнения команды «Равняйсь», выполнения расчета по порядку; 
2. доклад командира отряда судье, принимающему строевой смотр; 
3. демонстрация выполнения перестроения отряда из одношереножного строя в 

двухшереножный строй, из двухшереножного строя в одношереножный, из 
одношереножного (двухшереножного) строя в колонну по три; 

4. демонстрация выполнения смыкания строя; 
5. демонстрация выполнения поворотов на месте; 
6. прохождение торжественным маршем, демонстрация выполнения движения 

строевым шагом; 
7. прохождение со строевой песней; 
Система оценивания: Все строевые приемы, включенные в программу состязания, 

выполняются в соответствии со Строевым уставом Вооруженных Сил Российской 
Федерации, утвержденным приказом Министра обороны Российской Федерации от 
11.03.2006 № 111 (далее – Устав). Каждый элемент (прием) программы оценивается по 3-х 
балльной системе: 

«3» – прием выполнен в строгом соответствии с требованиями Устава; 
«2» – прием выполнен в строгом соответствии с требованиями Устава, но при этом 

была допущена одна ошибка; 
«1» – прием выполнен в соответствии с требованиями Устава, но при этом были 

допущены две ошибки; 
«0» – прием пропущен, либо выполнен не в соответствии с требованиями Устава, или 

при его выполнении допущено три ошибки и более.  
Победителем состязания считается отряд, набравший наибольшее количество баллов. 

 
 



 

Протокол состязания «Строевая подготовка» 
 

Отряд _____________________________________________________________ 
 

№ 
п/п 

Критерий оценки / прием Балл Примечание 

1. Строевая стойка   
2. Выполнение команды «Равняйсь»   
3. Внешний вид участников   
4. Выполнение расчета по порядку   
5. Доклад командира   
6. Ответ на приветствие начальника   
7. Расчет на «первый-второй»   
8. Расчет на «первый-третий»   
9. Перестроение из одношереножного строя в двухшереножный   
10. Перестроение из двухшереножного строя в одношереножный   
11. Перестроение из одношереножного строя в колонну по три   
12. Выполнение смыкания   
13. Выполнение поворотов на месте   
14. Выполнение строевого шага: четкость движений   
15. Выполнение строевого шага: подъем ноги, оттянутый носок   
16. Выполнение строевого шага: выполнение отмашки рук   
17. Выполнение строевого шага: равнение   
18. Прохождение торжественным маршем   
19. Прохождение с песней   
20. Общая дисциплина слоя   

Общая сумма баллов:   

 
Судья состязания: ______________ (__________________) 
 

 
 

3. Отрядное состязание «Огневая подготовка» 
 

Описание этапа: Состязание состоит из 4 этапов. 3 этапа проводятся в формате 
эстафеты, позволяющей комплексно продемонстрировать навыки огневой подготовки. 
Эстафета состоит из трех этапов: неполная разборка-сборка массогабаритного макета 
автомата Калашникова (далее - ММГ АК); снаряжение 30 патронами 5,45x39 магазина к 
автомату Калашникова, разрядка магазина; метание гранаты на меткость. 

Порядок прохождения: в эстафете принимает участие весь отряд. По прохождении 
основных этапов эстафеты, участники отряда (1 юноша и 1 девушка) направляются к 
прохождению этапа «стрельба из пневматической винтовки».  

Общая протяженность направления дистанции составляет 50 метров (25 м в одну 
сторону). 

Система оценивания: Отряд-победитель определяется по наименьшему времени 
прохождения всеми участниками отряда этапов состязания с прибавлением к общему 
результату дополнительного времени, полученного за ошибки и нарушения, допущенные 
при прохождении этапов состязания. Контрольное время прохождения этапов: 30 минут. 

В случае окончания контрольного времени прохождение состязания участниками 



 

завершается, отряд занимает последнее место в данном состязании. Дистанция разделена на: 
1. Этап «Неполная разборка и сборка АК-74/74М и снаряжение магазина» 

Участвует весь отряд. Участники должны уметь быстро и точно, разобрать и собрать 
автомат Калашникова. Состязание проводится в формате эстафеты, первый участник 
занимается разборкой автомата, участник следующий за ним – сборкой. 

1) порядок неполной разборки автомата. 
Исходное положение: автомат лежит на столе стволом влево, рукояткой затворной 

рамы вверх, участник стоит в шаге от стола. 
По команде судьи участник соревнования должен произвести неполную разборку в 

установленном порядке (за исключением: дульный тормоз-компенсатор не отделяется, пенал 
не вынимается): 

а) «Отделить магазин» - удерживая автомат левой рукой за шейку приклада или 
цевье, правой рукой обхватить магазин; нажимая большим пальцем на защелку, подать 
нижнюю часть магазина вперед и отделить его; 

б) «Произвести контрольный спуск» - опустить переводчик вниз, отвести рукоятку 
затворной рамы назад, осмотреть патронник, отпустить рукоятку затворной рамы и спустить 
курок с боевого взвода; 

в) «Отделить шомпол» - оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его головка 
вышла из-под упора на основании мушки, и вытянуть шомпол вверх; 

г) «Отделить крышку ствольной коробки» - левой рукой обхватить шейку (переднюю 
часть) приклада, большим пальцем этой руки нажать на выступ направляющего стержня 
возвратного механизма, правой рукой приподнять вверх заднюю часть крышки ствольной 
коробки и отделить крышку (повернуть до упора ограничителей угла поворота крышки в 
опорные площадки основания для крепления газовой трубки и крышки ствольной коробки); 

д) «Отделить возвратный механизм» - удерживая автомат левой рукой за шейку 
приклада, правой рукой подать вперед направляющий стержень возвратного механизма до 
выхода его пятки из продольного паза ствольной коробки; приподнять задний конец 
направляющего стержня и извлечь возвратный механизм из канала затворной рамы; 

е) «Отделить затворную раму с затвором» - продолжая удерживать автомат левой 
рукой, правой рукой отвести затворную раму назад до отказа, приподнять ее вместе с 
затвором и отделить от ствольной коробки; 

ж) «Отделить затвор от затворной рамы» - взять затворную раму в левую руку 
затвором кверху; правой рукой отвести затвор назад, повернуть его так, чтобы ведущий 
выступ затвора вышел из фигурного выреза затворной рамы, и вывести затвор вперед; 

з) «Отделить газовую трубку со ствольной накладкой» - удерживая автомат левой 
рукой, правой рукой повернуть замыкатель от себя до вертикального положения и снять 
газовую трубку с патрубка газовой камеры. 

По окончании неполной разборки автомата участник делает шаг назад и рапортует: 
«Неполную разборку автомата закончил». Судья фиксирует время, затраченное на неполную 
разборку автомата с момента подачи судьей команды до момента, когда участник, выполнив 
все действия, делает шаг назад. 

К грубым ошибкам при неполной разборке автомата относится: 
а) отведение рукоятки затворной рамы назад при не отомкнутом магазине; 
б) произведение контрольного спуска, если ствол направлен под углом менее 45 

градусов от горизонтальной плоскости; 
в) не произведен контрольный спуск с боевого взвода. 
2) порядок сборки автомата после неполной разборки: 
Исходное положение: детали автомата лежат на столе в том положении, в котором 

они оказались по окончании неполной разборки автомата. 
По команде участник соревнования должен произвести сборку автомата в 

установленном порядке: 



 

а) присоединить газовую трубку со ствольной накладкой; 
б) присоединить затвор к затворной раме; 
в) присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке; 
г) присоединить возвратный механизм; 
д) присоединить крышку ствольной коробки; 
е) спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель; 
ж) присоединить шомпол; 
з) присоединить магазин к автомату. 
По окончании сборки автомата участник делает шаг назад и рапортует: «Сборку 

автомата закончил». 
К грубым ошибкам при сборке автомата после неполной разборки относится: 
1) присоединение магазина до произведения контрольного спуска; 
2) присоединение магазина к автомату, не поставленному на предохранитель; 
3) произведение контрольного спуска, если ствол направлен под углом менее 45 

градусов от горизонтальной плоскости; 
4) отсутствие фиксации газовой трубки; 
5) наличие после сборки автомата лишних деталей или потеря деталей автомата. 
2. Этап (отметка от старта - 15 м.) «Снаряжение магазина к автомату Калашникова 
патронами». 
Целью испытания является снаряжение магазина для АК-74 учебными патронами в 

количестве 30 штук. Формат эстафеты предполагает поочередное выполнение упражнения. Для 
обеспечения потока, первый участник снаряжает магазин, участник следующий за ним - 
разряжает. 

3.  Этап «Метание гранаты на меткость» 
Участники поочередно выполняют упражнение по метанию гранаты на меткость. Цель – 

попасть в габарит. Если граната не попала в габарит, участнику прибавляется штрафное время 
(15 сек). 

4. Этап «Стрельба из пневматической винтовки из различных положений»  
Дистанция стрельбы - 10 метров, положение для стрельбы стоя с упора (3 пробных, 5 

зачетных выстрелов). Участвует 1 юноша и 1 девушка от отряда. 
Система оценивания: отряд-победитель определяется по времени прохождения всеми 

участниками отряда этапов состязания с прибавлением к общему результату дополнительного 
времени, полученного за штрафные баллы (1 штрафной балл равен 5 секундам 
дополнительного времени). 

Штрафные баллы за 1 этап: 
Нарушение требований безопасности: 
1) угол при выполнении контроля нахождения патрона в патроннике больше или меньше 

диапазона 45-70 градусов – 10 сек.; 
2) получение травмы участником - 10 сек; 
3) нарушение последовательности выполнения норматива - 10 сек. за каждое нарушение; 
4) падение детали оружия - 10 секунд каждую. 
Штрафные баллы за 2 этап: 
1) нарушение требований безопасности (травмирование участника) - 10 сек; 
2) падение патрона – 10 сек. 
Штрафные баллы за 3 этап: 
1) нарушение требований безопасности при выполнении стрельбы - 5 баллов (в том 

числе: направление винтовки в любое сторону от мишенного комплекса более чем на 75 
градусов, игнорирование команд инструктора); 

2) непораженная зачетная мишень - 30 баллов за каждую. 



 

Протокол этапа «Неполная разборка и сборка ММГ АК» 
 

Отряд ____________________________________________ 
 
 

№ участника 
Угол 

Последовател
ьность 

Потеря 
(падение) 

детали 
Травма 

Неверная сборка 
(разборка) 

Контрольный 
спуск 

Сумма штрафного 
времени 

10 сек за эпизод; 90 сек; Дисквалиф., 
+5 мин; 

 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

ОБЩЕЕ ШТРАФНОЕ ВРЕМЯ ЗА ЭТАП:  

 
Судья состязания: ________________ (_____________________) 

подпись                                     Фамилия И.О.



 

Протокол этапа «Снаряжение и разряжание магазина к АК» 
 

Отряд___________________________________________________ 
 

№ 
участника 

Нарушение требований безопасности Потеря (падение) патрона Травма 
Сумма штрафного времени 

10 сек за эпизод; 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

ОБЩЕЕ ШТРАФНОЕ ВРЕМЯ ЗА ЭТАП:  

 
Судья состязания: ________________ (_____________________) 

подпись                                     Фамилия И.О.



 

Протокол этапа «Стрельба из различных положений» 
 

Отряд  
 

№ 
участника 

Р
еж

и
м

 о
гн

я
 н

е 
«О

Д
»;

 

П
р

ед
ох

р
ан

и
те

л
ь;

 

П
ал

ец
 н

а 
сп

ус
к

ов
ом

 к
р

ю
ч

к
е;

 

М
и

ш
ен

ь 
н

е 
п

ор
аж

ен
а;

 

За
к

он
ч

и
л

и
сь

 
бо

еп
р

и
п

ас
ы

; 

В
ы

ст
р

ел
 н

е 
в

 
н

ап
р

ав
л

ен
и

и
 

м
и

ш
ен

н
ой

 
об

ст
ан

ов
к

и
; 

Сумма штрафных баллов 

-5 за 
эпизод; 

-5 за 
эпизод; 

-5 за эпизод; 
-30 за 

каждую; 
-60 Дисквалиф., 

-100; 
1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

 

 
Судья состязания: ________________ (_____________________) 

подпись                                     Фамилия И.О 



 

Протокол этапа «Метание гранаты на меткость» 
 

Отряд  
 

№ участника 

Г
р

ан
ат

а 
н

е 
в 

га
ба

р
и

т 

15 сек за эпизод; 
1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  



 

Сводный протокол отрядного состязания «Огневая подготовка» 
 
 

№ 
п/п 

Отряд 
Чистое время 

отряда 
Штрафное 1 

этап 
Штрафное 2 

этап 
Штрафное 

3 этап 

Итоговое 
время 

Количество 
баллов по 
стрельбе 

Место Примечания 

1.          

2.          

3.          

4.          

5.          

6.          

7          

8          

9          

10          

 

Судья состязания: ________________ (_____________________) 
подпись                                     Фамилия И. О. 



 

4. Индивидуальное испытание «Состязание операторов БПА» 
Состязание проводится в формате практической отработки навыков управления БПЛА 

посредством симулятора «Квадросим». В состязании участвует по 2 участника от отряда, 
имеющие условно-военную специальность «Оператор БПЛА». Задача выполняется на 
симуляторе квадрокоптера с классическим типом передачи видеоизображения (далее - 
классический квадрокоптер) при помощи пульта управления. разведывательного 
квадрокоптера, второй на симуляторе ударного квадрокоптера. 

В качестве площадки для состязания будет использован учебный кабинет, 
оборудованный персональными компьютерами с установленным на них программным 
обеспечением. 

По прибытии к месту проведения состязания участник располагается перед 
персональным компьютером и аппаратурой управления. Выполнив подготовку к 
прохождению состязания, участник докладывает судье о готовности к выполнению задачи. 
Для начала состязания судья подает команду, например, «к выполнению задачи 
ПРИСТУПИТЬ». По команде судьи участник приступает к прохождению состязания Для 
запуска миссии в главном меню нужно выбрать режим «Одиночная миссия» (рис. 1). 

 

 
Рисунок № 1 – скриншот выбора режима в главном меню. 

 
Далее необходимо выбрать один из предложенных сценариев: для участников, 

выполняющих задачу на симуляторе ударного квадрокоптера «Дрон-рейсинг», и для 
участников, выполняющих задачу на симуляторе с помощью разведывательного 
квадрокоптера – «Доставка груза» (рис. 2). Допускается предоставление участникам 
возможности адаптироваться к симулятору посредством тестового свободного полета в 
соответствующем сценарии. 



 

 
Рисунок № 2 – скриншот выбора миссии. 

 

Выбрав нужный сценарий, необходимо нажать на него, после чего в открывшемся 
окне нажать кнопку «Старт миссии» (рис. 3). 

 

 
Рисунок № 3 – скриншот окна старта миссии. 

 

Участник, выполняющий задачу на симуляторе разведывательного квадрокоптера, 
проходит миссию «Доставка груза». Для этого он загружает соответствующий сценарий в 
симуляторе, выполняет требования, приведенные в окне «Инструктаж» (рис. 4), после чего 
начинает прохождение миссии. 



 

 
Рисунок № 4 – скриншот окна инструктажа. 

 

После старта миссии участник должен преодолеть расстояние до первой контрольной 
точки, на которой изображена коробка (рис. 5). В данной контрольной точке происходит 
установка груза на квадрокоптер. 

 

 
Рисунок № 5 – скриншот стартовой точки миссии «Доставка груза». 

 

После успешной установки груза в нижнем правом углу экрана появится надпись 
«Груз установлен», а в верхней центральной части экрана появится новая задача, в 
соответствии с которое участнику следует двигаться к участку, подсвеченному красным 
цветом (рис. 6). 



 

 
Рисунок № 6 – скриншот места доставки груза. 

 

По достижении данного участка участнику необходимо аккуратно посадить 
квадрокоптер строго в границах участка (рис. 7). 

 

 
Рисунок № 7 – скриншот демонстрации посадки квадрокоптера. 

 

После успешной доставки груза цвет участка меняется с красного на синий (рис. 8). 



 

 
Рисунок № 8 – скриншот демонстрации изменения цвета поля. 

 

Далее участнику необходимо выдвинуться к следующей контрольной точке, чтобы 
забрать второй груз (рис. 9). Механизм установки и доставки второго груза идентичен 
механизму установки и доставки первого груза. 

 

 
Рисунок № 9 – скриншот очередной контрольной точки. 

 

Когда второй груз доставлен, участник должен осуществить посадку на участке, 
подсвеченном красным цветом. После осуществления посадки в указанном участке миссия 
будет завершена (рис. 10). 



 

 
Рисунок № 10 – скриншот окна завершения миссии. 

 

Участник, выполняющий задачу на симуляторе разведывательного квадрокоптера, 
проходит миссию «Дрон-рейсинг». Для этого он загружает соответствующий сценарий в 
симуляторе, выполняет требования, приведенные в окне «Инструктаж» (рис. 11), после чего 
начинает прохождение миссии. 

 

 
Рисунок № 11 – скриншот окна инструктажа миссии «Дрон-рейсинг». 

 

В рамках данной миссии участнику необходимо пройти все контрольные точки за 
наименьшее время. Начать необходимо с контрольной точки, в которой указано слово 
«Старт» (рис. 12). Время прохождения миссия начинается с момента запуска миссии. 



 

 
Рисунок № 12 – скриншот стартовой контрольной точки миссии «Дрон-рейсинг». 

 

Каждая последующая контрольная точка подсвечивается зеленым цветом (рис. 13). 
Необходимо проходить контрольные точки именно в этой последовательности. В рамках 
миссии участнику предстоит совершить три круга. 

 

 
Рисунок № 13 – скриншот демонстрации контрольной точки. 

 

Миссия завершается по достижении контрольной точки, в которой указано слово 
«Финиш» (рис. 14). 



 

 
Рисунок № 14 – скриншот финишной контрольной точки. 

 

 
Рисунок № 15 – скриншот окна завершения миссии «Дрон-рейсинг». 

 

После выполнения миссий обоими участниками, их результаты суммируются. 
Система оценивания: при оценке выполнения задачи, выполняемой на симуляторе 

разведывательного квадрокоптера, учитывается целостность груза и время выполнения. В 
случае с симулятором ударного квадрокоптера– только время выполнения. Все указанные 
показатели подсчитываются автоматически и выводятся на экран после завершения миссии. 
Указанные показатели фиксируются в ведомость направления (ударный или 
разведывательный квадрокоптер). В зависимости от результатов участников формируется 
их рейтинг в рамках направления. Результаты по каждому направления вносятся в сводную 
ведомость состязания, где места участников в рамках отряда суммируются. Отряд 
победитель состязания определяется по наименьшей сумме мест участников отряда. 



 

Протокол состязания операторов БПА 
Специализация «Ударный дрон» 

 

№ ФИО 
Режим 

пилотирования 
Пройденных 

элементов 
Время выполнения № попытки 

1. 
     

2. 
     

3. 
     

4. 
     

5. 
     

6.     
 

 
Судья состязания: ________________ (_____________________) 

Подпись                                     Фамилия И.О. 
 
 
 
 
 
  



 

 
Протокол состязания операторов БПА 

Специализация «Разведывательный дрон» 
 

№ ФИО Пройденных элементов Время выполнения № попытки 

1. 
    

2. 
    

3. 
    

4. 
    

5. 
    

6.    
 

 
Судья состязания: ________________ (_____________________) 

Подпись                                     Фамилия 
 
 



 

5. Отрядное состязание «Состязание медиков и тактическая медицина» 
Оказание первой медицинской помощи пострадавшему при проникающем ранении и 

ранении конечностей. 
В конкурсе принимают участие весь взвод. К исполнению задачи привлекаются 

участники с ролью «Медик», остальная команда занимает круговую оборону. 
Описание этапа:   
Состязание разделено на 2 этапа: 
1. Состязание медиков. По прибытии к месту проведения состязания, участники 

получают материально-техническое обеспечение, необходимое для прохождения состязания, 
и располагают его на экипировке. По готовности участников одного отряда, имеющих 
условно-военную специальность «Медик» к прохождению состязания судья доводит до 
участников тактическую обстановку и задачу. 

По указанной команде участники в пешем порядке выдвигаются в направлении 
«красной» зоны. Выйдя в «красную» зону, они принимают положение лежа и по-пластунски 
добираются до раненого. 

Первый участник изготавливается к стрельбе лежа и прикрывает второго. Второй 
номер ползком добирается до раненого, контролирует его оружие, проверяет дыхание и 
находит место ранения, после чего крепит эвакуационную стропу и ползком возвращается на 
исходный рубеж. После этого вытягивает раненого за стропу. 

В «желтой» зоне наложить давящий элемент, наложить повязку на голову, проверить 
дыхание раненого, провести осмотр раненого. Связать эвакуационную стропу одним из 
способов и подготовить к эвакуации. 

Эвакуировать пострадавших в «зеленую» зону, где провести контрольный осмотр. 
2. Тактическая медицина. Судья этапа выдает билет, в котором содержится вводная 

информация о ранении статиста (статистов, манекена) и окружающей обстановке, санитары 
приступают к оказанию помощи по команде судьи. Состояние раненого может изменяться в 
процессе оказания помощи. 

Оказание помощи производится с применением средств, находящихся в командной 
аптечке (сумке). Оценивается время, правильность и порядок оказания помощи. Ошибки в 
оказании помощи оцениваются добавочным временем 15 секунд к результату команды. 
Грубые ошибки, которые, согласно условиям вводной, могут нанести непоправимый вред 
либо привести к смерти пострадавшего, приводят к завершению этапа с итоговым временем 
плюс добавочное время за каждую ошибку. 

Возможные изменения состояния условно раненых: тошнота, рвота, остановка 
дыхания, остановка сердца, потеря сознания. 

Состязание завершается после доклада группы о выполнении задачи. При докладе 
отряда отсчет времени останавливается. 

Победитель определяется по минимальной сумме мест, занятых командами в обеих 
номинациях 
 



 

 
Сводный протокол этапа «Состязание медиков» 

 

 п/п 
Наименования отряда 

Количество 
баллов 

Время 
выполнения 

Мест
о 

Примеча
ние 

     

     

     

     

     

     

     

 
Судья состязания: ______________ (__________________) 
           подпись                                   Фамилия И.О. 



 

 
Сводный протокол состязания «Тактическая медицина» 

 

№ п/п Наименования отряда 
Количество 

баллов 
Время 

выполнения 
Место Примечание 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

 
Судья состязания: ______________ (__________________) 

                подпись                             Фамилия И.О. 
 

 



 

6. Отрядное состязание «Радиационная, химическая и биологическая защита» 
1) надевание общевойскового защитного комплекта; 
2) работы по устранению чрезвычайной ситуации техногенного характера; 
3) преодоление зараженного участка. 
В состязании участвует весь отряд. Команда надевает ОЗК на время и ждёт окончание 

этапа. Оценивается время и правильность выполнения норматива по надеванию 
общевойскового защитного комплекта (далее ОЗК)  

Исходное положение строевая стойка, ОЗК и противогаз на штатном месте. 
По команде «Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть, газы» участники надевают: 
1) противогаз 
2) плащ в рукава; 
3) чулки; 
4) перчатки. 
По окончании участники делают шаг вперед с поднятой правой рукой. 
1) за образование складок или перекосов шлем-маски баллы не снимаются 
2) Два участника заходят в сектор химического заражения. Необходимо бегом 

преодолеть дистанцию 30 метров, найти химически-опасный предмет (в виде пластиковой 
ёмкости, с отверстиями), необходимо, не снимая защитных перчаток, заклеить отверстия 
скотчем, по готовности поднять руку. Время останавливается. Победителем состязания 
считается отряд, выполнивший норматив за наименьшее суммарное время. Время отсекается 
по команде «Защитные костюмы надеть, ГАЗЫ!» для каждого участника отряда и 
останавливается по его докладу о выполнении – устно, шагом вперед и поднятой рукой, 
иным заранее оговоренным способом. После остановки времени судья осуществляет 
проверку правильности надевания противогаза и защитного костюма, осматривает 
участников отряда. В случае выявления ошибок или нарушений отряду присваиваются 
штрафные баллы. При этом штрафные баллы присваиваются отряду за ошибку одного 
участника, то есть, если, например, в отряде 5 человек сделали одну и ту же ошибку, за 
которую присваивается 1 штрафной балл, то отряду присваивается 5 штрафных баллов. За 
каждый штрафной балл к общему времени отряда прибавляется 10 секунд.  

Штрафные баллы присваиваются отряду за следующие нарушения: 
 

№ п/п Нарушение 
Количество 

баллов 
Примечание 

При надевании противогаза 

1.  При надевании противогаза не закрыты глаза. 1 
Оценивается во время выполнения 

норматива 

2.  При надевании не задержано дыхание. 1 
Оценивается во время выполнения 

норматива 

3.  
После надевания противогаза не сделан 

полный выдох. 
1 

Оценивается во время выполнения 
норматива 

4.  
При надевании шлем-маска была взята 

руками не за утолщенные края у нижней 
части, большие пальцы были не снаружи. 

1 
Оценивается во время выполнения 

норматива 

5.  Шлем-маска надета с перекосом. 2 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

6.  
Противогазная сумка не закреплена на 

туловище. 
1 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

7.  Противогазная сумка утеряна. 5 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

8.  
Не извлечен клапан-заглушка 

воздухозаборного отверстия противогазной 
коробки. 

2 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 



 

9.  
При надевании шлем-маска была порвана или 

повреждена. 
5 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

10.  Противогазная сумка была повреждена. 5 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 
При надевании ОЗК в виде комбинезона 

1.  Защитные чулки перепутаны местами. 1 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

2.  Защитные чулки не зафиксированы на ремне. 1 
Оценивается во время выполнения 

норматива 

3.  
Концы тесемок не продеты в полукольца по 
низу спинки плаща либо продеты неверно. 

1 
Оценивается во время выполнения 

норматива 

4.  Концы тесемок не закреплены. 1 
Оценивается во время выполнения 

норматива 

5.  
Центральные держатели шпеньков не 

застегнуты на центральный шпенек и не 
закреплены либо закреплены неверно. 

2 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

6.  Неверно застегнуты полы плаща. 2 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

7.  
Держатели двух шпеньков, расположенных 
ниже центрального шпенька, не закреплены 

закрепками или закреплены неверно. 
2 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

8.  
Не застегнуты боковые хлястики плаща на 

шпеньки либо застегнуты неверно. 
2 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

9.  
Не застегнуты борта плаща либо застегнуты 

неверно. 
2 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

10.  
Не надето снаряжение, либо надето не поверх 

плаща. 
1 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

11.  Не надет капюшон либо надет неверно. 2 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

12.  
Не застегнут хлястик капюшона либо 

застегнут неверно. 
2 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

13.  Не надеты перчатки либо надеты неверно. 2 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

14.  Не надеты петли на большие пальцы. 1 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

15.  
Утеряны чехлы для плаща и для чулков и 

перчаток. 
5 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

16.  
Костюм порван или поврежден (включая 

шпеньки и хлястики). 
5 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

17.  
Повреждены чехлы для плаща и для чулков и 

перчаток. 
5 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

18.  
Нарушен порядок надевания защитного 

костюма. 
3 

Оценивается во время выполнения 
норматива 

При надевании Л-1 

1.  Брючная часть комплекта надета неверно. 1 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

2.  
Не застегнуты хлястики брючной части либо 

застегнуты неверно. 
1 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

3.  Бретели комбинезона не пристегнуты к брюкам. 2 
Оценивается во время выполнения 

норматива 

4.  Бретели комбинезона не перекинуты через спину. 2 
Оценивается во время выполнения 

норматива 

5.  Промежуточный крепеж куртки не застегнут. 2 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 
6.  Не надето снаряжение, либо надето не поверх 1 Оценивается после выполнения 



 

снаряжения. норматива во время осмотра 

7.  Не надет капюшон либо надет неверно. 2 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

8.  
Не застегнут хлястик капюшона либо застегнут 

неверно. 
2 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

9.  Не надеты перчатки либо надеты неверно. 2 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

10.  Не надеты петли на большие пальцы. 1 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

11.  Утеряна переносная сумка комплекта. 5 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

12.  
Костюм порван или поврежден (включая шпеньки 

и хлястики). 
5 

Оценивается после выполнения 
норматива во время осмотра 

13.  Повреждена переносная сумка комплекта. 5 
Оценивается после выполнения 

норматива во время осмотра 

14.  Нарушен порядок надевания защитного костюма. 3 
Оценивается во время выполнения 

норматива 



 

Сводный протокол состязания «Радиационная, химическая и 
биологическая защита» 

 
Отряд _________________________________________________________ 

 

№ 
п/п 

Наименование 
отряда 

Время 
выполнения 

Штрафные 
баллы / 

Штрафное 
время 

Итоговый 
результат 

Место Комментарий 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        
10.        

 
Судья состязания: ______________ (__________________) 
 
 



 

7. Индивидуальное состязание «Состязание инженеров-саперов» 
В состязании участвует по 1 (одному) участнику от отряда, имеющему условно-

военную специальность «Инженер-сапер» 
Задача участника – проделать проход в условном минном поле (далее – минное поле) 

путем обозначения местонахождения мин при помощи минных указок за наименьшее время, 
соблюдая при этом технику безопасности. 

Участник подходит к минному полю, докладывает о готовности судье состязания. В 
руках участника саперный щуп и минные указки в чехле. Остальные участники находятся вне 
зоны видимости. По команде судьи начинается отсчет времени, участник приступает к 
прощупыванию грунта щупом.  

Прощупывание грунта осуществляется в любом удобном положении, прокалывая 
почву под углом до 45°. Свободный вход щупа означает отсутствие мины. Препятствие 
указывает на возможное наличие мины, что требует дополнительных проколов для 
уточнения. 

Обнаруженная мина обозначается красной указкой. По мере продвижения 
формируется проход шириной 0,8 – 1 м, обозначаемый желтыми указками каждые 2,5 – 3 м. 
Передвигаться следует крайне осторожно, только по проверенным участкам. Состязание 
завершается, когда участник проложил безопасный проход через минное поле и оказался на 
его противоположном краю, после чего время выполнения задания останавливается 

Количество мин на поле – 5. На прохождение испытания участнику дается 7 минут. 
Используемые мины – МВП-62. 

Примерная разметка минного поля указана на рисунке 1 
 

 
Рис. 1. Примерная разметка минного поля 
 

Победителем состязания считается участник, выполнивший задание 
за наименьшее время с учетом штрафных баллов. Штрафные баллы начисляются за 
следующие нарушения. 

 

№
 п/п 

Нарушение 

Коли
чество 
штрафных 
баллов 

Примечание 

1
. 

Участник не обозначил мину минной 
указкой. 

5 
Не 

обнаружил мину. 



 

2
. 

Участник не обозначил границы 
прохода указками минного прохода. 

2 

Штраф за 
каждую 
необходимую указку 
минного прохода. 

3
. 

Участник производил прощупывания 
грунта под углом более 45°. 

5  

4
. 

Участник обозначил мину минной 
указкой в том месте, где ее нет. 

2  

5
. 

При преодолении минного поля 
участник наступил на мину. 

50 

Место, где 
заложена мина. 
Очень значительный 
штраф. 

6
. 

Участник не соблюдал технику 
безопасности и действовал неосторожно. 

2  

 
8. Индивидуальное испытание «Состязание военкоров» 

Состязание проводится в формате выполнения практической задачи, направленной на 
применение навыков ведения социальных сетей и формирования персонального бренда в 
социально-медийной среде. 

Описание состязания: 
Участникам состязания необходимо создать публикацию на своей личной странице в 

мессенджере «MAX», в которой пригласить своих подписчиков в телеграмм-канал своей 
команды. 

Для выполнения поставленной задачи участникам необходимо создать телеграмм- 
канал своей команды (если он не был создан ранее), оформить его - сделать его 
привлекательным для аудитории. 

После этого, участники вслепую вытягивают тему, на которую необходимо 
опубликовать запись на личной странице в социальной сети или в собственном канале в 
мессенджере «MAX». При этом, участникам необходимо в данной записи отразить 
доставшуюся ему тему, а также органично встроить в нее приглашение в телеграмм-канал 
команды. 

Оценивается соблюдение формальных требований составления поста, а также 
количество реакций на публикацию 

Участникам состязания необходимо создать в мессенджере MAX канал своего отряда и 
пригласить своих подписчиков. 

Для выполнения поставленной задачи участникам необходимо создать канал в одном 
из предложенных выше мессенджеров своего отряда (если он не был создан ранее), оформить 
его и сделать привлекательным для аудитории. 

После этого участники вслепую вытягивают тему, на которую необходимо 
опубликовать запись в канале своего отряда в мессенджере MAX. При этом участникам 
необходимо в данной записи отразить доставшуюся им тему, а также органично встроить 
в нее приглашение в канал отряда. 

Примерные темы постов: 
1) Лазертаг-оборудование в каждой школе; 
2) Работа сапера; 
3) Беспилотные летательные аппараты в различных сферах жизни; 
4) Штурм и тактика боя в ограниченном пространстве; 
5) Кто такой настоящий командир; 
6) Тактическая медицина, как необходимый навык каждого гражданина; 



 

7) Сайт Зарницы 2.0; 
8) Технологии будущего в военно-патриотическом воспитании молодежи; 
9) Патриотизм; 
10) Что такое Родина; 
11) Кибербезопасность, фактчекинг и аналитика; 
12) Военная журналистика; 
13) Быть гражданином; 
14) Военная служба, как долг и обязанность. 

После определения темы публикации проводится жеребьевка, необходимая для 
определения очередности проверки количества реакций на публикацию1. Также в это время 
судья (эксперт) доводит до участников время, в которое будет производиться замер 
количества реакций на публикацию 

Когда жеребьевка проведена, участники занимают исходную позицию в специально 
отведенном месте (это может быть компьютерный класс или обозначенная площадка старта). 
По команде эксперта участники вскрывают конверты с темами своих публикаций и 
приступают к их созданию. 

Для выполнения задания участники могут выходить с обозначенного места старта и 
передвигаться по территории проведения этапа Игры (обозначает судья) для поиска 
материала для публикации. Они могут использовать любой способ визуализации (фото, 
видео, картинка, карточки, статья) и любой вид контента (развлекательный, 
публицистический, познавательный, вовлекающий). Участники также могут использовать 
любые ресурсы для повышения своих шансов на победу: рассылку публикации друзьям и 
родственникам, распространение в дружественных сообществах 
и каналах.  

Система оценивания: 
По истечении времени, отведенного на создание и продвижение публикации, судья 

(эксперт) осуществляет замер количества реакций в соответствие с жеребьевкой и фиксирует 
их в рабочий протокол. После этого осуществляет проверку публикаций на соответствие 
формальным требованиям: 

1) наличие канала отряда в мессенджере МАХ; 
2) публикация создана на личной странице (канале) участника; 
3) в публикации отряжена вытянутая тема публикации; 
4) в публикации указана ссылка на канал отряда в MAX. 

 
Результаты участника аннулируются, если: 

5) в публикации указана ссылка на канал в МАХ, не являющийся каналом отряда 
(ссылка на канал организации ДПО или иной организации). 

6) публикация создана не на личной странице участника; 
7) в публикации нет ни малейшего упоминания вытянутой темы; 
8) в публикации нет ссылки на канал отряда в МАХ; 

Далее, судья (эксперт) осуществляет оценку публикации. 
 
 
 

 

 



 

9. Индивидуальное состязание связистов 
В состязании участвует по 1 (одному) участнику от отряда, имеющему условно-

военную специальность «Связист». 
Состязание связистов предполагает: 
Состязание проводится в формате письменного выполнения практических заданий по 

кодированию и декодированию информации. При выполнении заданий участникам нужно 
быть предельно внимательными и сосредоточенными, поскольку задания требуют от 
участника активной мыслительной деятельности. 

В состязании участвует по 1 (одному) участнику от отряда, имеющему условно-
военную специальность «Связист». 

Выполнение заданий в письменном виде на специализированных бланках заданий. 
Победитель состязания определяется по количеству правильно данных ответов на 

задания. В случае равенства результатов лидерство определяется по наименьшему времени, 
потраченному на выполнение заданий. 

Правильность выполнения заданий оценивается Организатором в соответствие с 
ответами к заданиям. Оценка: 10 баллов за точность, минус 1 балл за ошибку. Если два и 
более участника справились с заданием на одинаковое количество баллов, выше в рейтинге 
идут те, кто сделал это быстрее. 

Участник получает исходный текст сообщения, которое необходимо закодировать с 
помощью азбуки Морзе. Учитывается скорость и правильность кодирования. Азбука Морзе 
будет выдана участникам перед выполнением испытания. 

За нарушение требований Положения или требований, обозначенных перед началом 
состязания, к участнику могут быть применены дисциплинарные взыскания, 
предусмотренные Положением. 

К нарушениям требований относятся следующие действия: 
1) списывание у другого участника; 
2) предоставление ответов другому участнику; 
3) использование телефонов, смарт-часов, телефонной гарнитуры и других 

технических средств; 
4) использование личных записей; 
5) обсуждение заданий с другим участником; 
6) создание помех для выполнения заданий другим участникам; 
7) подмена бланка заданий; 
8) умышленная порча имущества; 
9) иные действия, нарушающие порядок прохождения состязания и обозначенные 

перед началом состязания требования. 
В случае фиксации нарушения судья вправе снять 1 балл за каждое нарушение. При 

повторном нарушении результат участника аннулируется. 
 
 

 



 

Протокол «состязания связистов» 
 

 

№ 
п/п 

ФИО участника 
Факт 

выполнения 
задания 

Время 
выполнения 

Количество 
расшифрованных 

слов 

Количество 
расшифрованных 

символов 
Место Примечания 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

 
Судья состязания: ________________ (_____________________) 

                                  подпись                             Фамилия И. О.



 

 

10. Отрядное состязание «Военно-политическая подготовка» 
Формат проведения состязания по военно-политической подготовке включает в себя 

прохождение тестирования на знание общевойсковой грамотности и истории. 
Результаты ответов на задание теста оцениваются в 1 балл за каждый правильный 

ответ, за неправильный ответ или отсутствие ответа – 0 баллов. Баллы каждого участника, 
полученные за правильное выполнение заданий, суммируются. Результаты участников 
отряда также суммируются, вследствие чего выводится результат отряда. 

Время проведения состязания – 30 минут. Количество вопросов в тестировании – 20. 
Победителем в состязании считается отряд, набравший наибольшее количество 

баллов. 
 

11. «На привале» 
Участники исполняют художественные номера без помощи руководителя: песни, 

стихи, танцы, сценки патриотической направленности, связанные с ратной историей 
Отечества. Главной темой нынешнего года определено «Единство народов России» 

Фестиваль предполагает разнообразие представленных форм, массовость, артистизм. 
Регламент выступления 5 минут. 

 
II этап - 16 мая 2026 г. (день второй) 

 
12. Отрядное испытание «Военизированная эстафета» 

В эстафете принимает участие целый взвод. Каждый участник проходит один этап и 
передает эстафету следующему участнику касанием руки. Этапы: 

1 этап (на старте) - «Метание гранаты на точность». 
Участник, прибыв на этап, получает 3 гранаты. Задача участника – максимально точно 

метнуть гранату и передать эстафету следующему участнику. Метание гранаты на точность 
производится по горизонтальной мишени, представленной в форме кругов, расстояние до 
которой должно быть не менее 15 метров. Мишень имеет две концентрические зоны – 
внутренний и внешний круг (внутренняя диаметром 2 метра, внешняя – 4 метра). Судьи в 
поле отвечают за фиксацию попадания в сектор и за организацию безопасности (в зоне 
метания не должно быть посторонних). Разметка сектора для попадания может 
производиться краской, мелом, или другими вариантами, главное, чтобы участник и судьи 
отчетливо видели сектор. После выполнения упражнения участник бегом выдвигается к 
следующему этапу для передачи эстафеты. Максимальное количество баллов за 
испытание:105 баллов, минимальное 0 баллов, баллы зависят от зоны попадания гранаты в 
мишень. Попадание во внутренний круг мишени: 35 баллов, во внешний круг мишени: 30 
баллов. В случае, если участник не попал ни в один из секторов мишени, ему ставиться 0 
баллов. 

2 этап - «Отжимание» (сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу). 
После приема эстафеты участник принимает исходное положение и приступает к 

выполнению упражнения. Выполняется из исходного положения: упор лежа на полу, руки на 
ширине плеч (локти прямые), кисти вперед, плечи, туловище и ноги составляют прямую 
линию. Стопы упираются в пол без опоры. Засчитывается количество правильно 
выполненных повторений, состоящих из сгибаний и разгибаний рук, фиксируемых счетом 
судьи вслух (сгибая руки, необходимо коснуться грудью пола или ограничительной 
поверхности высотой 5 см). Время выполнения упражнения 1 минута, задача участника 
выполнить максимальное количество повторений. Общая сумма баллов складывается исходя 
из общего количества повторений всех участников отряда. 

3 этап - «Преодоление препятствия из шин». 
После приема эстафеты участник приступает к преодолению препятствий этапа. 



 

Участник последовательно наступает в каждую шину в шахматном порядке. После 
преодоления препятствия участник бегом выдвигается к следующему этапу для передачи 
эстафеты. Максимальное количество баллов за выполнения этапа: 100 баллов. За 
допущенные ошибки от общего количества баллов вычитаются штрафные баллы. 

4 этап - «Мышеловка» (преодоление препятствия ползком «по-пластунски»). 
После приема эстафеты участник ползком «по-пластунски» преодолевает препятствие 

(имитация колючей проволоки), стараясь при этом не касаться стоек и натянутого шнура. 
Препятствие представляет собой закрепленные стойки высотой 50 см, установленные таким 
образом, чтобы сформировать коридор шириной 100 см и длиной 5 м, на стойки закрепляется 
шнур с целью обозначить верхние границы препятствия. После преодоления препятствия 
участник бегом выдвигается к следующему этапу для передачи эстафеты.  Максимальное 
количество баллов за выполнения этапа: 100 баллов. За допущенные ошибки от общего 
количества баллов вычитаются штрафные баллы. 

5 этап - «Переноска боеприпасов» (переноска ящика со снарядами весом 15 кг) 
Участники, находящиеся на этапе, после получения эстафеты, берут снаряд (ящик 

общим весом 15 кг) с двух сторон и осуществляют его переноску в максимально возможном 
быстром темпе к началу следующего этапа, при этом соблюдая технику безопасности. 
Расстояние для следующего этапа составляет 30 м. Максимальное количество баллов за 
выполнения этапа: 100 баллов. За допущенные ошибки от общего количества баллов 
вычитаются штрафные баллы.  

6 этап - «Рембат» (кантование шины диаметром 1260 мм на расстояние 15 м.). 
После приема эстафеты участник принимает исходное положение, после команды 

судьи «Старт» приступает к выполнению. Выполняется из исходного положения: присед на 
колено (одна нога стоит на полной стопе, вторая нога ставиться на колено с опорой на носок, 
пятка одной ноги и колено второй ноги находятся на одном перпендикуляре), руки за 
головой «в замок». Прыжок до полного выпрямления ног и туловища. После каждого 
прыжка положение ног менять. Засчитывается количество повторений «прыжок до полного 
выпрямления ног и туловища, возврат в исходное положение», фиксируемых счетом судьи 
вслух. Время выполнения упражнения 1 минута. Общая сумма баллов складывается исходя 
из общего количества повторений всех участников отряда. 

7 этап - «Пресс» (поднимание туловища из положения, лежа на спине). 
После приема эстафеты участник принимает исходное положение, после команды 

судьи «Старт» приступает к выполнению. Упражнение выполняется из исходного 
положения: лежа на спине, руки за головой «в замок», лопатки касаются мата, ноги согнуты 
в коленях под прямым углом, ступни прижаты судьей к полу. Засчитывается количество 
поднятий туловища (при подъеме локти должны касаться колен (бедер), с последующим 
возвратом в исходное положение), фиксируемых счетом вслух. Время выполнения 
упражнения 1 минута, задача участника выполнить максимальное количество повторений. 
Общая сумма баллов складывается исходя из общего количества повторений всех 
участников отряда.  

8 этап - «Скакалка» (выполнение прыжков со скакалкой на время). 
После приема эстафеты участник принимает исходное положение, после команды 

судьи «Старт» приступает к выполнению. Упражнение выполняется из исходного 
положения: ровная прямая спина, ноги вместе, локти прижаты к телу. Скакалку держать на 
уровне бедер или пояса, ладони направлены к телу. Руки должны быть неподвижными, 
слегка согнутыми в локтях. Скакалку надо вращать кистями и предплечьями рук, плечи не 
должны двигаться. Приземление во время прыжков должно быть на слегка согнутые ноги, 
мягко и исключительно на подушечки стоп, пятки не должны касаться пола. Оптимальная 
высота прыжка 2–4 см. Время выполнения упражнения 1 минута, задача участника 
выполнить максимальное количество повторений. Общая сумма баллов складывается исходя 
из общего количества повторений всех участников отряда.  



 

9 этап - «Минное поле» (преодоление 20 метров «гусиным шагом»). 
После приема эстафеты участник принимает исходное положение, которое 

представляет собой глубокий присед, ноги на ширине бедер, спина прямая. В таком 
положении участник отряда преодолевает 20 метров до финиша. Максимальное количество 
баллов за выполнения этапа: 100 баллов. За допущенные ошибки от общего количества 
баллов вычитаются штрафные баллы. 

 
 



 

Сводный протокол состязания «Военизированная эстафета» 
 

№ 
п/п 

Наименование 
отряда 

Чистое 
время 

1 
этап 

2 
этап 

3 
этап 

4 
этап 

5 
этап 

6 
этап 

7 
этап 

8 
этап 

9 
этап 

Сумма 
штрафов 

Сумма 
баллов 

Итоговое 
время 

Место Примечания 

1.                 

2.                 

3.                 

4.                 

5.                 

6.                 

 
Судья состязания: ______________ (__________________) 
                                                            подпись                             Фамилия И. О.



 

13. Индивидуальное состязание командиров 
В состязании участвует по 1 (одному) участнику от отряда, имеющему условно-

военную специальность «Командир отряда». 
Состязание командиров предполагает: 
Теоретическое - тестирование на знание положений Общевоинских уставов 

Вооруженных Сил Российской Федерации, топографических обозначений, основ первой 
помощи и тактико-технических характеристик АК-74. Количество вопросов в тестировании – 
10. 

Практическое - задание, направленное на выявление знаний и навыков в области 
топографии. Наставникам рекомендуется заранее подготовить участников, используя 
дополнительные топографические карты. 

В рамках теоретического задания участникам необходимо ответить на 10 вопросов. 
В рамках практического задания участнику необходимо проложить маршрут 

движения на карте, опираясь на описание.  
За верно указанную начальную и финальную точки участник получает 10 баллов. За 

каждую верно указанную контрольную точку участник получает 5 баллов.  
Если участник отметил больше неверных контрольных точек, чем верных, то его 

результат в данном задании будет отрицательным. 
Если участники не укладываются в указанное время, то каждая не нанесенная на карту 

контрольная точка определяется как неверно нанесенная. 
Общее время испытания – 45 минут 
Максимальное количество баллов за прохождение практического задания - 15 баллов. 
Максимальное количество баллов за прохождение испытания – 20 баллов. При 

равенстве баллов лидерство определяется по времени выполнения заданий. 



 

 
Протокол «Состязание командиров» 

 

№ 
Наименование 

отряда 
ФИО участника 

Количество 
баллов за 

тестирование 

Количество 
баллов за 

практическое 
задание 

Сумма 
баллов 

Время 
выполнения 

Мест
о 

Примечани
е 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         
 

Судья состязания: ______________ (__________________) 
 
 



 

14. Отрядное состязание «Силовая выносливость» 
Состязание проводится как серия индивидуальных зачетов в рамках дисциплины 

«Силовая гимнастика». Перечень упражнений дифференцирован по гендерному признаку: 
девочки выполняют сгибание и разгибание рук в упоре лежа (далее – отжимания), юноши – 
подтягивание на высокой перекладине (далее – подтягивания). 

Оценка выполнения упражнений строится на количественном показателе (число 
правильных повторений) с жестким контролем техники исполнения. На выполнение 
упражнения участнику отводится ограниченное время – одна минута. 

В состязании принимают участие 2 юноши и 2 девушки из состава отряда. Победитель 
определяется по сумме  

В случае отказа участника от выполнения упражнения, либо невозможности 
выполнения по любым причинам, количество баллов данного участника равняется 0, но не 
влияет на возможность остальных участников отряда выполнить упражнения и получить 
результат. 

Общие принципы оценивания 
1. Засчитываются только технически верные повторения. 
2. Каждое движение должно быть полным (с фиксацией в крайних точках). 
3. Запрещены компенсаторные движения (раскачивание, рывки, прогибы). 

Результат фиксируется судьей (ассистентом) с устным подсчетом 
Порядок проведения состязания:  
Подтягивания (для юношей): 
После разминки либо завершения выполнения упражнения предыдущим участником, 

по команде судьи состязания «К СНАРЯДУ» участник занимает позицию у своего 
спортивного снаряда (турника), докладывает о готовности выполнить упражнение. По 
команде судьи «К ВЫПОЛНЕНИЮ УПРАЖНЕНИЯ ПРИСТУПИТЬ» принимает исходное 
положение на перекладине и выполняет максимальное количество повторений. 

Отжимания (для девушек): 
После разминки либо завершения выполнения упражнения предыдущей участницей, 

по команде судьи состязания «К СНАРЯДУ» участница занимает позицию у своего 
спортивного снаряда (коврика), докладывает о готовности выполнить упражнение. По 
команде судьи «К ВЫПОЛНЕНИЮ УПРАЖНЕНИЯ ПРИСТУПИТЬ» принимает исходное 
положение (упор лежа) на коврике и выполняет максимальное количество повторений. 

Система оценивания: 
Оценка выполнения упражнений строится на количественном показателе (число 

правильных повторений) с жестким контролем техники исполнения. На выполнение 
упражнения участнику отводится ограниченное время – одна минута. 

В случае отказа участника от выполнения упражнения, либо невозможности 
выполнения по любым причинам количество баллов данного участника равняется 0, но не 
влияет на возможность остальных участников отряда выполнить упражнения и получить 
результат. 

 



 

Протокол состязания «Силовая выносливость» 
 
Отряд: ___________________________________ 
 

№ ФИО участника Пол 
Количество 

повторений 

Коли
чество 
баллов 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
ИТОГО:  

 
Судья состязания: ________________ (_____________________) 
                                                              подпись                                     Фамилия И.О. 

  



 

 

Сводный протокол отрядного состязания «Силовая выносливость» 
 
№ 

п/п 
Отряд 

Количество 
баллов 

МЕСТО Примечания 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      
 
 
Судья состязания: ________________ (_____________________) 
 



 

 
15. Комбинированный военно-спортивный марш-бросок 

Все участники преодолевают «полосу препятствий»: 
1) лабиринт; 
2) забор; 
3) лестница; 
4) ров; 
5) бревно; 
6) окоп; 
7) метание гранаты. Юноши (500 грамм), девушки (250 грамм) в вертикальную цель - 

25 метров; 
8) марш-бросок и транспортировка «раненого» на носилках из подручных средств: 

жердей, штормовок, курток и пр. 
9) рубеж огня: участники должны преодолеть пересеченный «простреливаемый» 

участок местности ускоренным шагом и бегом, перебежками и ползком, атаковать 
«противника» цепью. 

10) Стрельба из пневматической винтовки: 2 стрелка, дистанция 7 метров по кубикам. 
5 кубиков на одного. 

Участвует команда. Форма одежды спортивная - рубашки с длинным рукавом, 
головные уборы, х/б перчатки у каждого, макет автомата у каждого, мед сумка одна на 
команду, противогазы на каждого члена команды 



 

 
Приложение № 2  

к постановлению Администрации 
Усть-Илимского  

муниципального округа 
от 07.05.2026 № 162-А 

 
СОСТАВ 

организационного комитета по подготовке и проведению муниципального этапа 
военно-спортивной игры «Зарница 2.0» для учащихся общеобразовательных 

организаций Усть-Илимского муниципального округа 
 

Сафаргалеева О. А. 
 

- заместитель мэра Усть-Илимского муниципального округа по 
социальным вопросам - начальник отдела по социальным вопросам, 
председатель Оргкомитета; 

Силаев Д.Н. 
 

 

- муниципального общеобразовательного учреждения 
«Бадарминская средняя общеобразовательная школа», заместитель 
председателя Оргкомитета; 

Рудь Р.В. 
 

- специалист по организации работы местного отделения «Движение 
Первых» в Усть-Илимском муниципальном округе, секретарь 
Оргкомитета. 

Члены Оргкомитета:  
 
Байден С.Н. 

 
- социальный координатор Государственного Фонда поддержки 
участников специальной военной операции «Защитники Отечества» 
(по согласованию); 

Бойко Ю.В. - главный специалист Отдела по социальным вопросам 
Администрации Усть-Илимского муниципального округа; 

Громова О. В. - директор Муниципального общеобразовательного учреждения 
«Бадарминская средняя общеобразовательная школа»; 

Домитрак С.В. - главный врач ОГБУЗ «Усть-Илимская районная больница» (по 
согласованию); 

Кушнарев В.А. - председатель совета местного отделения «Движение Первых» в 
Усть-Илимском муниципальном округе; 

Кушнарева А.В. - специалист по организации работы местного отделения «Движение 
Первых» в Усть-Илимском муниципальном округе; 

Нелин А.Н. - - начальник Отдела образования Администрации Усть-Илимского 
муниципального округа 

Овчинников Д.А. - военный комиссар города Усть-Илимск и Усть-Илимского района 
Иркутской области (по согласованию); 

Синельникова Е.А. - директора Муниципального учреждения «Межпоселенческий 
центр культуры»; 

Свириненко Е.О. - начальник отдела ГИБДД МО МВД России «Усть-Илимский» (по 
согласованию); 

Тимофеева Е.С. - ведущий специалист Отдела образования Администрации Усть- 
Илимского муниципального округа; 

Шпагина А.М. - директор МОУ ДО «Центр дополнительного образования 
«Горизонты» Усть-Илимского муниципального округа. 

  



 

СОСТАВ 
судейской коллегии муниципального этапа 

военно-спортивной игры «Зарница 2.0» 
 

  
Тактическая медицина 
Нелин А. Н. - начальник Отдела образования 

Администрации Усть-Илимского 
муниципального округа 

Попова А. А. - фельдшер Бадарминского фельдшерско-
акушерского пункта 

Состязание военкоров 
Кушнарева  А. В. - специалист по организации работы 

местного отделения «Движение Первых» в 
Усть-Илимском муниципальном округе; 

Мысик А. И. - специалист по организации работы 
местного отделения «Движение Первых» в 
Усть-Илимском муниципальном округе 

Строевая подготовка 
Субботин А. А. - ветеран специальной военной операции; 

кавалер ордена Мужества. 
Силовая выносливость 
Силаев Д. Н. - учитель физической культуры 

муниципального общеобразовательного 
учреждения «Бадарминская средняя 
общеобразовательная школа», заместитель 
председателя Оргкомитета; 

Радиационная, химическая и биологическая защита 
Кузнецов Д. Ю. - старший специалист группы 

профессиональной подготовки ОРЛС МО 
МВД России «Усть-Илимский» 

Состязание инженеров-саперов 
Сергеев Д. С. - педагог дополнительного образования 

МОУ «Бадарминская СОШ»  
Состязание операторов БПА 
Войнова С. С. - методист МКУ "Ресурсно - методический 

центр УИ МО" 
Состязание командиров и связистов 
Рудь Р. В. - специалист по организации работы 

местного отделения «Движение Первых» в 
Усть-Илимском муниципальном округе 

Огневая подготовка 
Путрин А. И. - директор АНО ЦТ ВПВ Илимское 

воеводство Путрин Антон Иванович 
Алексеев Е. А. - атаман Свято-Софрониевского ХКО 
 


